
六本木の畑から報告 

【オクラ】がたくさん収穫できました! 

     (こんな風に実になるんですね～) 

 

3月下旬に種まきをして、8/13(木)無事

大収穫を迎えました。200 円程度の種か

ら、なんと300本以上も収穫できました!!! 

教室ではできない体験ばかり。土づくり

や水やり(特に梅雨明けからの猛暑日照り…)、虫取り(おいしいものは、虫だっ

てみんな知っている!?)など。成長の過程でのお手入れも大事な学習、収穫時期

を見逃さず(成長しすぎると巨大な何かに変身します)

収穫することも、さらに大切です。 

 

花は、ハイビスカスに似て、とってもすてき。 

東京・八丈島では「ネリ」と呼ばれて身近な食材です。 

実のつき方は、花の下にいくつも天を向いて元気です。 

             


